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| > AUVERGNE — RHONE-ALPES

Un nouveau col

Meribel et Courchevel ont cuvert un
nouveau col, le col de la Loze, 2 304 m.
C'est un élément de la future « Via 3 Val-
lées », réservée a la pratique du vélo, en
moniagne de surcroit, gui reliera la vallée
de la Tarentaise a celle de la Maurienne,
en passant par les stations des trois val-
lées : Courchevel, Méribel, les Menuires
et Val Thorens™. Les cyclos annemassiens
Voiron-Saléve et les Cyclos randonreurs
thononais ont eu l'idée de le « tester pour
vous » en le grimpant par les deux ver-
sants, en deux équipes parties chacune

LA FEDE EN MARCHE } Du coté de chez vous

rien que pour nous

de leur cété : deux boucles de 55 km
pour un déniveléde 1700 m : T
- Salins-les-Thermes - Courchevel - Col
- retour par Méribel : 30 km jusqu'au
sommet (22 km de col, dont 6 km de voie
verte) / 25 km de descente pour rentrer.

- Salins-les-Thermes - Méribel - Col -
retour par Courchevel : 25 km jusqu’au
sommet (22 kédh'de col, dont 7 km de
voie verte) »30 km de descente pour
rentrer.

Quel que soit litinéraire, les deux
groupes ont constaié une circulation

automobile soutenue jusqu'a la voie
verte, des pourcentages trés significatifs

' mais, au sommet, aprés récupération,

le spectacle est & la hauteur des efforts
fournis. Il est possible de faire moins,
plus, ou d'opter pour un mode balade.
Mais dans tous les cas, le parcours reste
exigeant** g

» Marie-Cécile Boulard et Bernord Gil

~ Article a ce sujet a retrouver
sur cyclotourisme-mag.com

=* Compte-rendu complet

sur www.cyclosannemassiens.fr

Rassemblement féminin en Ardeche

La deuxieme édition de la concentration
des Ardéchoises, organisée par le comité
departemental de cyclotourisme a Freys-
senet, a confirmé |'intérét suscité par cette
manifestation. Une trentaine d'entre elles,
enthousiastes, ont gravi le col du Bénas
soit par le versant nord, en passant au
point controle ravitaillement situé sur la
voie verte de la Payre & Chomérac, soit
par le sud et le point de contréle de Lus-
sas. A larrivée, un apéritif était offert par
le comité départemental, suivi d'un repas
4 la salle des fétes de Freyssenet mise 3
disposition par la mairie. Le Cyclotou-
risme AubenasVals était le plus repré-
senté avec onze participantes dont cing
vététistes. Les clubs du Teil (5), Privas (3),
Guilherand-Granges (3), Saint-Peray (3),

> CENTRE — VAL DE LOIRE
De Vierzon a la Gartempe

Vingt-et-un adhérents des CT Vierzon-
nais (Cher)} se sont offert un week-end
prolongé a Chéateauponsac (Haute-
Vienna), en bord de Gariempe. Le

Tournon (2), et les cyclotouristes du Demi-
Sigcle (2), ont complété l'effectif.
A lunanimité, les participantes ont appré-
cié cette journée : qualité de l'accueil,
convivial et chaleureux, beauté des pay-
sages de ce secteur du Coiron aux magni-
figues points desvue, parfo;s peu connus
de quelgues-unes.
Alain-Philippe Meheust, le président du
comité départeméntal, a remercie toutes
les participantes, les arganisateurs i, en
particulier, Jean-Pierre, chargé de la com-
munication et Christian, secrétaire. Le
retour, dans |aprés-midi, composé uni-
quement de descentes, ne fut quune
simple formalité. =

Correspondant : Alain Se;

syvergnerhonealpes-revue@ffvelofr

en randonnée pédestre le long de la
riviere. Le lendemain, les vélos sont de
sortie : objectif Le Dorat ot ont lieu les
championnats du Monde de tonte de

Animations et nombreux stands per-
mettent d'attendre le déjeuner qui pré-
céde le retour au camping. Le samedi,
la sortie vélo s'annonce d'entrée difficile,
a cause de deux rampes séveres qui se
succédent. Ensuite, il y a ceux gui sont
pressés de rejoindre la fraicheur des
rives du lac de Saint-Pardoux et ceux qui
continuent, de belles bosses en courtes
descentes, avant de retrouver les pre-
miers. Le dimanche, 35 km seulement
sont au menu d'un groupe fourbu mais
oas encore saturé. Il prend le temps
de visiter un monastére bouddhiste, et
aprés le déjeuner, c'est le retour vers
Vierzon. Merci & notre président pour
cette organisation.

Correspondant : Jacques Lacroix



